
 

 

 
 

※行程 早上 6:50高雄出發➜沿途國道風光➜阿里山隙頂二延平步道～沿途有竹林、茶

園…等等不同風光➜奮起湖老街～可自行品嚐當地特色小吃（午餐敬請自理）➜立康健康

生活館➜賦歸高雄 

【阿里山最美茶道隙頂二延平步道】入口即有觀景平台，步道約 1150公尺，二延平山頂望向對

面山群，層巒疊翠，十分迷人。延平步道沿途有竹林、奇石、茶園等不同的風光。 

★行走步道建議穿著防滑耐走適合戶外健行的鞋子，可依個人需要自行準備登山杖，並請視個人

身體狀況、腳力等情況自由行走。 

★步道為原路往返，需攀爬階梯，如擔心體力問題，可原路折返。  

【奮起湖老街】奮起湖因為它的山形地勢低窪，中間低平似畚箕，地形如凹地（台語唸是湖底的

意思）。所以它有舊稱「畚箕湖」之名。有南台灣九份的美稱，老街街景便是其一賣點。位於迷

人山間小鎮的繁華街道，兩旁林立著販售小飾品、甜甜圈和便當的商店。 

【立康健康生活館】內有台灣先民百年來的治痠痛發展歷史、古文物，也可看到上百種正統道

地的中藥材。參觀的過程帶領認識中草藥與如何運用於生活中。 

**以上行程景點前後順序僅供參考，如有變更敬請見諒**  

早餐：XXX 午餐：為遊玩方便~午餐敬請自理 晚餐： XXX 

住宿：溫暖的家 


